
INSTITUCIONAL

SEMESTRE 10 TOTAL

ASIGNATURAS C ASIGNATURAS C ASIGNATURAS C ASIGNATURAS C ASIGNATURAS C ASIGNATURAS C ASIGNATURAS C ASIGNATURAS C ASIGNATURAS C C
EJES DE FORMACIÓN

SEMESTRE 5SEMESTRE 3 SEMESTRE 8SEMESTRE 2 SEMESTRE 7

# C
SEMESTRE 6SEMESTRE 1

MODALIDAD:    PRESENCIAL   Y SEMIPRESENCIAL

SEMESTRE 9

UNIVERSIDAD TÈCNICA DE AMBATO                         CARRRERA DE CULTURA FÌSICA                  FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACIÒN                              

MALLA CURRICULAR   VIGENTE:  DESDE EL PERIODO  SEPTIEMBRE-2012/FEBRERO-2013 

% C
SEMESTRE 4

Técnicas de Estudio 3
Metodología de la 

Investigación
3

Psicologíadel 

Desarrollo 

2

8

Lógica matemática 3
Cultura Fisica  

Adaptada

3 Psicologia y Problemas 

del Aprendizaje

2

Psicologia Deportiva

5

13

Lenguaje y 

comunicación
4 Realidad Nacional 2 6
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HUMANÍSTICAS 

Bases 

Morfofisiologicas
3

Teorias y Modelos 

Pedagògicos
4

Matrogimnasia y 

Adulto Mayor
3

Diseño de proyectos de 

Investigaciòn
4

Desarrollo de la 

Investigacion
4

Alimentaciòn e 

Hidrataciòn Deportiva
3 21

TICs 1 3 TICs 2 3
Bioenergètica y 

Recuperaciòn
3

Consideraciones 

Respiratorias y 

Circulatorias

4
Aplicaciòn de Agentes 

Fisicos
2 Espectaculo Masivos 4

Fundamentaciòn 

Biomecànica y Tècnica 

Deportiva

4
Organización 

Deportiva y su Ley
5 28

Pràcticas 

Profesionales I
4

Pràcticas Profesionales 

II
4

Danza y 

Excursionismo
5 13

Juegos de imitaciòn y 

Predeportivos 
4

Evaluación de los 

Aprendizajes
4

Planificación 

Curricular 
4

Mètodos y tècnicas de 

Fisioterapia
3

Prevensiòn y tratamiento 

de lesiones deportivas
3

Planificación 

Estratégica
4 22

85BÁSICA 38
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Emprendimiento 3
Gestión de proyectos 

socio educativos
3 6

Fundamentos, 

Pruebas de pista
6

Fundamnetos , 

Tècnicas de 

lanzamiento

4
Fundamnetos, 

Tècnicos de salto y 

Pruebas Multiples

4
Fundamnetos , 

Tècnicos de Futbol
4

Tàcticas y  

Estratègias de Futbol

4

Reglamentaciòn  

Arbitraje de Futbol

4

26

Ambientaciòn al agua 

y  Tècnicas de estilo 

libre y espalda

4
Tècnicas de pecho, 

maripoa , Buceo y 

Salvataje

4
Fundamentos  tècnicos y 

tàcticos de Defensa 

Personal

4
Estratregias  y 

Raglamento de 

Defensa Personal

4 16

Desarrollo de 

gimnasia formativa y 

aeròbica

4
Desarrollo de 

gimnasia a Manos 

Libres

4

Desarrollo de  

Gimnasia en 

Aparatos

4
Fundamentos  

Tècnicos de 

Baloncesto

4
Tàcticas  y Estratègias 

de Baloncesto
4

Reglamentaciòn Arbitraje 

de Baloncesto
6

Fundamentos  

tècnicos , tàcticos y 

estratègicas Voleibol 

5

Reglamento y Arbitraje 

de Voleibol

5

36

Principios 

Metodológicos del 

Entrenamiento 

deportivo

4
Desarrollo de  

capacidades fìsicas
4

Planificacion  del 

entrenamiento 

deportivo 

4

12

Movimiento 

Expresivo
6 6

OPTATIVA

OPTATIVA   I :     

ECUAVOLEY , TENIS DE 

CAMPO , AJEDREZ.

4

OPTATIVA  II 

FUTSALA, 

HALTEROFILIA, 

JUDO  

4

OPTATIVA III:   

PESAS APLICADAS 

AL DEPORTE, 

RECREACIÓN Y 

TIEMPO LIBRE, 

4 12 12 5

TOTAL 6 25 7 25 7 25 7 25 7 25 7 25 6 25 6 25 6 25 20 225

PRACTICAS 

PREPROFESIONALES

EJES 

TRANSVERSALES 

C = Créditos Total 226

%C = Porcentaje de ejes de formación
Créditos de Carrera 226

# C = Número de creditos Créditos de Graduaciòn 20

  TRABAJO EN EQUIPO

VINCULACIÓN CON 

LA COLECTIVIDAD

HUMANISTICAS 12 %  27 CRÉDITOS

PENSAMIENTO COMPLEJO

BASICAS O INFORMATICAS 38% 85 CRÉDITOS OPTATIVA 5% 12 CRÉDITOS 

PROYECTOS DE 

VINCULACIÓN

PROFESIONALES  45 %  101 CRÉDITOS

80

EL BUEN VIVIR PROYECTO ETICO DE VIDA 
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102 45

PROFESIONALES 45% 101 CRÉDITOS PROFESIONALES 45% 101 CRÉDITOS
Créditos de Carrera 225 Total 246

Créditos de Titulación 20 Total Módulos Formativos 59

245Total


